
 

 

 

 

 

NACIONALNA SHEMA PREVENTIVNIH PROTIDOPINŠKIH 

PROGRAMOV ZA ŠPORTNIKE IN TRENERJE 

 

ZA ŠPORTNIKE: 

 e-izobraževanje ALPHA za vse športnike od 14. leta dalje 

o člane državnih reprezentanc (obvezno takoj) 

o kategorizirane športnike (od 01.01.2021 dalje) 

o člane klubov in društev (prehodno obdobje 1 leto - sprememba pravilnikov 

NPŠZ, da e-izobraževanje postane pogoj za pridobitev licence oz. članstvo. 

Ponovno opravljanje e-izobraževanja ob prehodih v višje kategorije) 

 

 protidopinška predavanja (kot nadgradnja osnovnega e-izobraževanja) 

o v sodelovanju z OKS-ZŠZ obvezna protidopinška predavanja za 

kandidate/udeležence velikih mladinskih in članskih tekmovanj (OI, POI, 

MOI, OFEM) 

o v sodelovanju z NPŠZ protidopinška predavanja za člane nacionalnih 

reprezentanc od kadetske kategorije dalje (pobudnik je NPŠZ) 

o v sodelovanju s srednjimi šolami s športnimi oddelki protidopinška 

predavanja za dijake-športnike (program, ki teče od 2011 dalje) 

 

ZA TRENERJE IN DRUGE ČLANE SPREMLJEVALNEGA OSEBJA ŠPORTNIKOV: 

 e-izobraževanje Coach True za trenerje in člane spremljevalnega osebja: 

o za vse, ki delujejo v nacionalnih reprezentancah (obvezo takoj) 

o za trenerje, ki jih sofinancira MIZŠ in/ali občine (obvezno takoj) 

o za trenerje, ki delujejo znotraj klubov in društev (prehodno obdobje 1 leto - 

sprememba pravilnikov NPŠZ, da e-izobraževanje postane pogoj za 

opravljanje trenerskega dela) 

 

 protidopinški seminarji (kot nadgradnja e-izobraževanja) 

o SLOADO seminar, ki se organizira vsake 2-leti 

o v sodelovanju z NPŠZ v sklopu usposabljanj in licenčnih seminarjev 


